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Actualités de la psychanalyse au Maghreb : genèse incertaine ou héritage impossible? 
Abdel Majid Safouane 

27 novembre 2025 à 16h (heure du Caire) 

En ligne 

 

Résumé :  

Plus d’un siècle après son invention, la psychanalyse se trouve encore confrontée à l’enjeu 
de sa transmission hors des conditions historiques, culturelles et épistémiques qui l’ont vue 
naître. Si son émergence en Europe a coïncidé avec l’avènement du sujet moderne, 
l’héritage des Lumières et un socle judéo-chrétien favorisant son institutionnalisation, son 
déplacement vers le Maghreb interroge aujourd’hui les conditions d’accueil, d’appropriation 
et de réinvention. 

https://cnrs.zoom.us/meeting/register/Pei2fk2JR_GXuMvmAfvDgA


Dans cet espace arabo-berbéro-islamique marqué par des historicités hétérogènes, par 
l’empreinte durable du colonialisme et par une faible inscription locale de la tradition 
analytique, la psychanalyse demeure une présence discontinue, souvent portée par des 
praticiens formés en Europe et peu articulés aux langues et référentiels symboliques 
régionaux. Loin d’un récit de déclin, ce passage vers la rive sud de la Méditerranée ouvre 
néanmoins un champ problématique fécond : celui d’une possible recomposition du 
discours analytique face à d’autres régimes du symbolique et à de nouvelles urgences 
subjectives et sociales. S’il ne s’agit pas tellement d’un échec de transplantation, la 
question reste ouverte quant aux modalités d’agencement avec ces autres registres 
symbolique et imaginaires locaux. Comment transmettre la psychanalyse lorsque ses 
matrices historiques vacillent, et quelles formes inédites cette transmission peut-elle 
inventer dans d’autres langues régies par d’autres régimes de discours et de vérité? 

Abdel Majid Safouane est psychanalyste, ancien titulaire de l’AP-HP au sein du Groupe 
Hospitalo-Universitaire Charles Foix – La Pitié-Salpêtrière. Formé en philosophie au Maroc 
puis en psychologie clinique et psychopathologie en France, il a développé une pratique et 
une réflexion dans lesquelles la subjectivité et l’identité occupent une place centrale, en 
s’intéressant aux troubles psychiques majeurs (Alzheimer, autisme), et à la clinique de l’exil 
et de l’immigration. 

Travaillant entre Paris et Rabat, il explore depuis de nombreuses années les questions que 
pose la psychanalyse dans le monde arabe. Il a participé à plusieurs collectifs de réflexion, 
dont le « Groupe de Psychanalyse au Maghreb et au Moyen-Orient » et le premier Groupe de 
réflexion décoloniale au Maghreb. Avec Raja Benslama et Abdelhadi Elfakir, il a cofondé 
l’Association maghrébine pour la psychanalyse (AMPP). 

Parmi ses publications liées à ces thématiques  figurent « Le sujet de l’altérité e(s)t le langage 
de la société » dans Le tissu de nos singularités (2016) coordonné par Fadma Aït Mouss 
et  Driss Ksikes et la notice biographique de « Moustapha Safouan » dans Psychanalyse  du 
reste du monde (2023) coordonné par Livio Boni et Sophie Mendelsohn.  

 


